»,Doporuéeni pro o¢kovani téhotnych Zen proti pertusi v Ceské republice”
Doplnéni Narodni strategie ockovani proti pertusi
8. prosince 2015

Pertuse (Cerny kasel) je akutni bakterialni infekéni onemocnéni vyvolané Bordetella pertussis. Jedna
se o vysoce infekcni, striktné interhumdnni, pfenosné onemocnéni. Od 80. let dvacatého stoleti
narlistd v rozvinutych statech nemocnost pertusi ve vSech vékovych skupinach. Se vzristajici
nemocnosti dospivajicich a dospélych se zvySuje riziko onemocnéni nejmensich déti. Onemocnéni
pertusi je nejrizikovéjsi pro neockované nebo neuplné ockované malé déti vzhledem k mozinému
rozvoji zavaznych komplikaci i pfipadnému dmrti.

Data o pertusi v Ceské republice ukazuji dlouhodobé vzestupny trend onemocnéni. V roce 2014
doséahla celkovd nemocnost hlasenych nemocnych pertusi 23,98/100 000 obyvatel (2521 pfipadd).
Obdobna situace v poctech hlasenych pripadl nebyla zaznamenana od roku 1963.

Narlst hlasenych pripad( pertuse v populaci je spojen se zvySenou nemocnhosti nejmensich déti,
vCetné hospitalizace a komplikaci spojenych s onemocnénim.

Hlavnim cilem ockovdni vtéhotenstvi je chranit nejmensi déti prostfednictvim posileni
transplacentalniho pfenosu specifickych materskych protilatek na plod a do materského mléka.
Dostatecnd hladina matefskych protilatek je povazovana za nejdllezitéjsi faktor ochrany pred
onemocnénim u novorozencl a kojencll do doby, neZ u nich bude zahajeno ockovani. Vétsina Zen
fertilniho véku byla v détstvi proti pertusi ockovdna, nicméné ockovani ani prodélané onemocnéni
neposkytuje celozivotni ani dlouhodobou ochranu. O¢kovani v poslednim trimestru téhotenstvi proti
pertusi docasné zvysi ochranné matefské protilatky, které prechdzi od matky pres placentu jejimu
nenarozenému ditéti. K prestupu materskych protilatek dochdzi po 30. tydnu téhotenstvi a pfi
ockovani v prlbéhu tretiho trimestru téhotenstvi dochazi k prenosu nejvyssich koncentraci
materskych protilatek. Pfenesené materské protilatky pasivné chrani dité v prvnich 2 - 3 maésicich
Zivota, neZz muZe byt ockovano proti pertusi. Pfi o¢kovani v pribéhu téhotenstvi je dosahovano
vysSich hladin specifickych protilatek v materském mléce, nez pfi ockovani Zzen po porodu. DalSim
cilem ockovani téhotnych zen, je navozeni ochrany u samotné Zeny a snizeni rizika pfenosu nakazy na
neockovaného novorozence a kojence. Dosud nebylo prokazdno zvysené riziko vedlejSich reakci po
vakcinaci u téhotnych Zen ve tfetim trimestru a ani u jejich déti.

Doporuceni pro téhotné Zeny:

Téhotné Zeny je doporuceno ockovat jednou ddvkou kombinované vakciny proti pertusi, difterii
a tetanu (Tdap, vakcina s tetanickym toxoidem, se snizenym mnozstvim difterického toxoidu
a aceluldrni pertusovou slozkou) béhem téhotenstvi, idedlné v tfetim trimestru, mezi 28. a 36.
tydnem téhotenstvi.

Zenam, které nebyly ockovany v téhotenstvi proti pertusi, je doporu¢eno podani jedné davky Tdap
vakciny ihned po porodu, aby se minimalizovalo riziko pfenosu onemocnéni  na novorozence.

Registrované ockovaci latky pro ockovani téhotnych Zen:
e Adacel, Boostrix

Aplikace vakciny:
Vakcina je aplikovéna intramuskularné do horni ¢asti paze (deltovy sval).

Zaznam o ockovani je nutné provést do téhotenského prikazu a do zdravotni dokumentace Zeny
vedené u praktického |ékare.



